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	دليلك لاستخدام الإزوبيكلون:
	لقد وصف لك الطبيب الإزوبيكلون، دواء ذو وصفة طبية لعلاج قصير الأمد وتخفيف أعراض الأرق التي تتسم بصعوبة في النوم، الاستيقاظ الليلي المتكرر و/أو الاستيقاظ باكرا في الصباح حيث إن اضطراب النوم يؤدي إلى خلل في الأداء أثناء النهار.
	أقرأ هذا جيدا قبل بداية استخدام الإزوبيكلون وفي كل مرة تحصل على عبوة جديدة. يعد هذا الدليل ملخص ولا يحتوي على كل شيء خاص بالدواء. تحدث مع أخصائي الرعاية الصحية الخاص بك عن حالتك الطبية والعلاج وأسأل عن أي معلومات جديدة خاصة بالإزوبيكلون.
	ما هو الأرق؟
	ما هو النايت كالم؟
	نايت كالم يستخدم لفترة قصيرة (عادة لا تتجاوز 7-10 أيام) لعلاج قصير الأمد وتخفيف أعراض الأرق التي تتسم بصعوبة في النوم، الاستيقاظ الليلي المتكرر و/أو الاستيقاظ باكرا في الصباح حيث إن اضطراب النوم يؤدي إلى خلل في الأداء أثناء النهار. نايت كالم دواء ذو و...
	كيف يعمل الإزوبيكلون؟
	كيف تتناول الإزوبيكلون؟
	معلومات السلامة الهامة حول الإزوبيكلون
	لا تستخدم الإزوبيكلون إذا كنت:
	لتجنب الآثار الجانبية وضمان الاستخدام السليم تحدث مع أخصائي الرعاية الصحية الخاص بك قبل تناول الإزوبيكلون. تحدث عن أي ظروف صحية قد تكون لديك، بما في ذلك إذا كنت:


