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ماذا يجب أن أعرف عن 
 الثورموكسيبان؟

 
 يقلل الثورموكسيبان من ♦

يمنعك من  لزوجة الدم، وذلك
 .الإصابة بجلطات دموية خطيرة

 
 
 اخبر الطبيب إنك تتناول ♦

الثورموكسيبان قبل أي 
عملية جراحية أو إجراء 

 تدخلي.

 
 

اخبر الطبيب فورا إن كنت تعاني 
أي من أعراض أو علامات 

 النزيف مثل الآتي:
 
 
 

 

 
 
 

كيف اتناول 
 الثورموكسيبان؟

 

 

 يجب تناول الثورموكسيبان ♦
كما هو محدد بالضبط من قبل 

 لضمان الحماية الطبيب. وذلك 
احرص الكاملة من جلطات الدم، 

على تناوله بانتظام دون السهو 
 .عن أي جرعة

 
 يجب عدم التوقف عن تناول ♦

الثورموكسيبان قبل التحدث إلى 
الطبيب أولا وذلك لأن خطورة 
 إصابتك بجلطات الدم قد تزيد.

 
اخبر الطبيب عن أي أدوية  ♦  

أخرى تتناولها حاليا، أو تناولتها 
قريبا، أو تنوي تناولها، وذلك 

قبل أن تبدأ في تناول 
 الثورموكسيبان. 

متى يجب أن اطلب 
 المشورة من الطبيب؟

 
عند تناول دواء يقلل من 

لزوجة الدم مثل 
الثورموكسيبان فمن المهم 
أن تعي آثاره الجانبية. يعد 
النزيف أشهر أثر جانبي. 

لا تبدأ في تناول 
الثورموكسيبان إن كنت 

تعلم أنك معرض لخطورة 
النزيف، قبل أن تناقش 

 ذلك مع طبيبك.
 

  ألم♦
  تورم أو إحساس بعدم الراحة ♦
  صداع أو دوخة أو وهن ♦
 التعرض للكدمات المتكررة ♦

وغير المفسرة والنزف من 
الأنف ومن اللثة وبطئ التوقف 

 من الجروح.
 تدفق الحيض أو نزيف مهبلي ♦

 أكثر من المعتاد

 وجود دم في البول قد يكون ♦
وردي أو بني أو أحمر أو براز 

 أسود.
 وجود دم في السعال أو القئ أو ♦

 مواد تشبه القهوة المطحونة.
 

 
 لضمان الحماية الكاملة، ♦

 ثورموكسيبان
 
  مجم مع 2.5 يمُكن تناول -

 أو بدون طعام.
  مجم مع 10 يمُكن تناول -

 أو بدون طعام.
 مجم مع 15 يجب تناول -

 الطعام.
 مجم مع 20- يجب تناول 

 الطعام.
 

 
 
احتفظ بهذه البطاقة معك في      ♦

  جميع الأوقات.
قدم هذه البطاقة لأي طبيب  ♦

و طبيب أسنان قبل البدء في بشري أ
  العلاج.

 
 

    

 بطاقة تنبيه المريض

مجم2.5 ®ثورموكسيبان  

مجم10 ®ثورموكسيبان  

مجم15 ®ثورموكسيبان  

مجم20 ®ثورموكسيبان  
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 معلومات خاصة بالأطباء:
 

 
النسبة  يجب عدم استخدام قيم اختبار ♦

 ليست قياسا ا لأنه(INR) الدولية المعياريّة
يمُكن الاعتماد عليه لمعرفة نشاط 
 .الثورموكسيبان المضاد لتجلط الدم

 : يرجى أيضًا إخطار
 
 

 

 في حالة الطوارئ،
 :يرجى إبلاغ

 
 
 
 

           اسم الطبيب:
_________            

 
 هاتف الطبيب:          

_________            
            

 ختم الطبيب:           
            

_________            
 
 
 
 
 
     
 
 

 

__________ 

أنا أخضع للعلاج بدواء مضاد لتجلط الدم - الثورموكسيبان 
 (ريفاروكسابان)

  _________الاسم:

 الأدوية / الحالات المرضية  الأخرى:

_________ 

 العنوان:

_________ 

 _________تاريخ الميلاد: 

 _________الوزن: 

 

 

 الاسم:    

_________          

  الهاتف:  

_________           

  صلة القرابة:    

                _________           
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 بيانات الإبلاغ عن أي آثار جانبية:
بالمنتجات الطبية البشرية بما في ذلك التفاعلات الدوائية الضارة يذكر مركز اليقظة الصيدلية المصري الجمهور بالإبلاغ عن أي معلومات تتعلق بالسلامة 

والأخطاء الدوائية وقلة الفعالية والمشكلات الأخرى المتعلقة بالأدوية من خلال جهات الاتصال التالية: 
 )CAPAالإدارة المركزية للشئون الصيدلية ( ،(EPVC)مركز اليقظة الصيدلية المصري

 
  شارع عبدالعزيز آل سعود، المنيل، القاهرة 21العنوان: 

 11451صندوق بريد: 
 1470، رقم التحويل الداخلي: 25354100 02(2+)هاتف:  
 23610497 – 202+فاكس: 

 pv.followup@edaegypt.gov.egبريد إليكتروني: 
 www.edaeeypt.gov.egالموقع الالكتروني للأبلاغ: 

 15301الخط الساخن: 
 رمز الاستجابة السريع: 
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 و/أو 

 ميدزين للصناعات الدوائية- إدارة اليقظة الدوائية
  طريق الحرية، رشدي، الإسكندرية426العنوان: 
 01225659000 / 5448585-03هاتف: 

 medizen.pv@gmail.com بريد إليكتروني:
 
 

 


